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1.1 |Zestawienie charakterystycznych parametréw obiektu budowlanego

Podstawowe parametry budynku

powierzchnia zabudowy 482 m?
powierzchnia wewnetrzna 1502,35
powierzchnia uzytkowa 1350.32 m?
wysokos¢ 11.93 m (13.74 m)

liczba kondygnacji nadziemnych 3- budynek niski

liczba kondygnacji podziemnych 1

1.2 |Zakres prac

Roboty wykona¢ zgodnie z projektem budowlanym oraz projektem konstrukgji.
1.2.1 Prace przygotowawcze

Przedmiotowy budynek znajduje sie w alarmujgcym stanie technicznym i zostat
wyfaczony z eksploatacji.




Zaktada sie koniecznos$¢ rozbiorki obiektu istniejgcego w catosci.

Prace przygotowawcze nalezy prowadzi¢ przy uwzglednieniu projektu rozbiorki.
Przebudowe istniejgcego budynku nalezy poprzedzi¢ ogrodzeniem terenu budowy oraz
wyznaczeniem miejsc gromadzenia i selekcji odpaddéw porozbidrkowych.

Ze wzgledu na zty stan obiektu nie przeprowadzono fizycznej inwentaryzacji
architektoniczno budowlanej.
Inwentaryzacja 3D dostepna jest pod linkiem: inwentaryzacja 3d

1.2.2 Prace fundamentowe, pomieszczenia piwnicy

Uktad warstw P1 podtoga na gruncie:
-ptytki terakotowe,

-wylewka zbrojona 5cm,

-folia PE,

-styropian EPS (A max 0,031) 12 cm,

-hydroizolacja (papa termozgrzewalna, gr. 4 mm, wodoszczelnos¢ 200 kPa)
-ptyta betonowa 10 cm,

-podsypka,

-grunt rodzimy;

Sz3 sciana zewnetrzna piwnicy/ fundamentowa:

-mata drenujaca,

-hydroizolacja (bitumiczno kauczukowa masa izolacyjna przeciwwodna x1),
-wyprawa tynkarska,

-wetna lamelowa (A max 0,035) 15 cm,
-hydroizolacja bitumiczna (bitumiczno kauczukowa masa izolacyjna przeciwwodna x2)
-$ciana fundamentowa 24cm,

-tynk wewnetrzny;

Nalezy zapewni¢ minimalng wysokos¢ 2.55 m wykonczonych pomieszczen piwnicy.

Gabaryt i szczegoty szybu windy uzgodni¢ z dostawcy diwigu przed rozpoczeciem
prac fundamentowych. Minimalna wysokos¢ pomieszczen oraz zagtebienie ponizej
poziomu terenu s3 przedmiotem stosownych odstepstw od warunkow technicznych.

1.2.3 $ciany zewnetrzne kondygnacji parteru, pietra | i poddasza

Sciany zewnetrzne w technologii murowanej z bloczkéw betonu komérkowego gr 24
cm.

Elewacje licowa¢ deskg drewniang na podkonstrukcji drewnianej w catosci
posiadajgcej fabryczng klase NRO (podkonstrukcja i deska elewacyjna).


https://realitycloudstudio.hxdr.app/shared-asset/ac9a46ce-0543-43a8-9153-93abde034459?code=5ef0e4b2-3373-474f-a6d5-c07d27ab2bfa&measurementUnit=METRIC&previewTypes=MESH&dollhouseMode=true

Elewacje w zakresie doboru materiatow i kolorystyki nalezy wykona¢ w nawigzaniu do
istniejgcych obiektéw Uzdrowiska- Gotgbek i Opatrznosc:
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Wymagania dotyczgce deski elewacyjnej:

-niezapalna deska elewacyjna NRO

-kolor braz- do ustalenia przy realizacji,

-gatunek drewna: S$wierk skandynawski naturalny, impregnowany ukfadany w
tradycyjny sposdb na zaktadke.



Uktad warstw Sz1 sciana zewnetrzna
-elewacja z desek na ruszcie drewnianym (catos¢ w klasie NRO),
-wiatroizolacja (Wodoszczelno$¢ > 3000 mm H20, gramatura > 200g/m?2),

-wetna (A max 0,035) 15 cm,
-paroizolacja (gramatura > 100g/m2),
-pustak gazobeton 24 cm,

-tynk wewnetrzny (gipsowy, cementowy wapienny w pom. mokrych);
deske oraz podkonstrukcje zabezpieczy¢ srodkami chemicznymi w celu ochrony
przed grzybami, insektami oraz ogniem

1.2.4 Dach

Poszycie dachu z blachy tytan-cynk na petnym deskowaniu, kolor naturalny blachy.
Orynnowanie i obrébki blacharskie tytan cynk w kolorze dachu. Rynny montowane do
krokwi szer. 150 mm, rury spustowe szer. 100 mm.

Uktad warstw D1- dach (stosowa¢ kompletny system oraz zalecenia producenta)
-blacha tytan-cynk felcowana na rabek,

-podkfad systemowy (np. mata drenujgca- oplot),

-deskowanie petne gr. 2.5 cm lub ptyta OSB3,

-szczelina wentylacyjna/ kontrtata,

-membrana wysokoparoprzepuszczalna,

-krokwie 18 cm/ wetna 18 cm (0.033),

-wetna 10 cm (A max 0.033),

-paroizolacja (gramatura > 100g/m2)

-systemowa zabudowa GK,

zapewniajgca klase odpornosci EI60,

przegroda oraz palne elementy konstrukcji zabezpieczone do klasy EI60 odpornosci
ogniowej, wiezbe zabezpieczy¢ srodkami chemicznymi w celu ochrony przed
grzybami, insektami oraz ogniem

1.2.5 Dzwig osobowy

Zaprojektowano diwig osobowy spetniajgcy wymogi windy dla oséb
niepetnosprawnych poruszajacych sie na wozku inwalidzkim.

Budynek podzielono na strefy pozarowe- kazda kondygnacja bedzie odrebng strefg
pozarowy, drzwi do kabiny (lub poprzedzajgce drzwi kabiny) EI60 klasy odpornosci
ogniowe;j.

Kabine nalezy wyposazyé w elementy wspomagajgce korzystanie przez osoby
niepetnosprawne- jak przyciski z oznaczeniami w jezyku Braille'a.

UWAGA: szczegdty montazu oraz gabaryt szybu ustali¢ z dostawcg windy.



1.2.6 Posadzki

Przewiduje sie montaz posadzek réznego typu- terakota na kondygnacji piwnicy i
parteru oraz gres i wykfadziny dywanowe na kondygnacji pietra | i poddasza.
Uktad wg czesci rysunkowe;.

Wymagania dla ptytek podtogowych:
Klasa antyposlizgowosci: min. R11,
Odpornosc¢ na Scieranie: min PEI4/600,
ptytki ceramiczne rektyfikowane,
Wymiary: 45 x 45 cm

Wymagania dla ptytek gresowych

Parametr Wymaganie (Gres) Norma Referencyjna
Antyposlizgowos¢ <R11 PN-EN 13318 / DIN 51130
Scieralno$¢ (szkliwiony) PEI 5 PN-EN ISO 10545-7
Nasigkliwos¢ Wodna <3% PN-EN 1SO 10545-3
Odpornos¢ Chemiczna Klasa A (na $rodki czyszczace) PN-EN ISO 10545-13
Odpornosé na Plamienie Klasa 5 PN-EN ISO 10545-14
Wymiary Rektyfikowane, np. 30x30 cm

Wymagania dla wyktadzin:

Typ produktu wg ISO: Wtdkiennicze pokrycia podtogowe

Postac (wg ISO 2424): Petelkowa strukturowana

Metoda barwienia: barwione w masie

Wymiary: 50 x 50 cm

Wysoko$¢ catkowita (wg I1ISO 1765): 7 mm

Wysokosé warstwy uzytkowej (wg I1ISO 1765): 3 mm

Antyelektrostatycznos¢ (wg I1SO 6356): kV < 2,0

Klasyfikacja uzytkowa (wg EN 1307): 33 Uzytkowanie komercyjne - intensywne



uzytkowanie
Klasa komfortu (wg EN 1307): LC 1
Ttumienie dzwiekdéw uderzeniowych ALW (wg ISO 10140): dB 25

Pod ptytkami $cian i posadzek pomieszczen mokrych stosowac hydroizolacje (np.
ptynne membrany poliuretanowe) oraz narozne tasmy izolacyjne.

1.2.7 Sciany wewnetrzne

Sciany wewnetrzne murowane z bloczkéw betonu komérkowego gr 24 (oznaczenie
Sw1) i 12 cm (Sw2) oraz w postaci suchej zabudowy z ptyt GK z wypetnieniem wetng
(Sw4). Przegrody w salach rehabilitacyjnych (piwnica) w postaci zabudowy z ptyt HPL
gr. 10-13 mm. Scianki oparte na profilach aluminiowych anodowanych o wysokosci
min. 2 m. Zabudowa wybranych “bokséw” (terapii laserowej i ozonoterapii) petnej
wysokosci (rys. PWA1).

1.2.8 Stolarka drzwiowa zewnetrzna

-stolarka ALU, wspotczynnik U<1.3 [W/(m2K)], kwatery przeszklone,

-kolor brgzowy,

-wskazane drzwi zewnetrzne wejscia gtéwnego (D1) oraz (D10- napowietrzajace)
otwierane automatycznie;

1.2.9 Stolarka okienna

-stolarka PCV, wspdtczynnik U<0.9 [W/(m2K)] z zastosowaniem “cieptego montazu” w
warstwie ocieplenia zewnetrznego, na parterze okna napowietrzajgce klatke
schodowg, na poddaszu klapa oddymiajaca.

-kolor brgzowy,

-czes¢ okien wyposazy¢ w moskitiery (okna i kwatery rozwierane),

-wykonczenie szpalet deskg w formie ramy;



1.2.10 Stolarka drzwiowa wewnetrzna

-stolarka wydzielajgca klatke schodowa klasy EI-30 S200 ALU z przeszkleniem,

-stolarka wydzielajgca strefe PM klasy EI-30 S200 z nastepujacym wyposazeniem:
® oscieznica regulowana

po dwie uszczelki peczniejgce w kanatach wrebu osScieznicy

uszczelka opadajaca

zamek na wktadke o podwyzszonej odpornosci termicznej

trzy zawiasy czopowe regulowane w trzech ptaszczyznach

uszczelki o podwyzszonej odpornosci termicznej

® zaczep zamka

-pozostata stolarka ptytowa bezklasowa z o$cieznicami regulowanymi.

1.2.11 Tarasy

Posadzki w systemie posadzki bezspadkowej na wspornikach regulowanych:
-ptyty tarasowe kamienne (piaskowiec, np kwarcytowy gr. min 3 cm
zabezpieczony  preparatami  hydrofobowymi, nasigkliwos¢: > 4%,
antyposlizgowos¢ R11) lub gresowe ( gr. min 2 cm, nasigkliwosé¢: > 0.5%,
antyposlizgowosé R11) na systemowych podstawkach dystansowych,
-hydroizolacja (papa termozgrzewalna, gr. 4 mm, wodoszczelno$¢ 200 kPa),
-termoizolacja (np. PIR 15 cm),
-paroizolacja (gramatura > 100g/m?2),
-spadkowa warstwa wyrdwnawcza,

-lico tarasu wykonczy¢ systemowg listwg okapowg (system géra-dot)

-barierki drewniane.

1.2.12 Balkony
Balkony o konstrukcji drewnianej wspornikowej stabilizowane stupami.

Uktad warstw
-deski tarasowe ryflowane na legarach lub wspornikach regulowanych,
-hydroizolacja (papa termozgrzewalna, gr. 4 mm, wodoszczelnos¢ 200 kPa),
-deskowanie petne,
-belki konstrukcji wsporczej balkonéw (8 x 12),

-lico balkonu wykonczy¢ deska,

-barierki drewniane.

1.2.13 Montaz elementdéw informacji wizualnej
Projekt zaktada montaz elementéw informacji wizualnej w postaci liter kasetonowych

podswietlanych oraz kasetonu z logiem uzdrowiska na elewacji frontowej budynku wg
ustalen szczegétowych z zamawiajgcym.



1.2.14 Montaz elementéw zapewniajgcych dostepnos¢ osobom ze szczegdlnymi
potrzebami zgodnie z USTAWA z dnia 19 lipca 2019 r. Dz. U. 2019 poz. 1696.

W rejonie gtéwnego wejscia (wewnatrz budynku), wejscia dla oséb niepetnosprawnych
oraz w korytarzu kazdej kondygnacji nalezy umiescic przestrzenne tablice informacyjne
(plany tyflograficzne) z pismem Braille'a. W oznaczenia w jezyku Braille’a nalezy
wyposazyé pochwyty balustrad schoddéw, pulpit windy (z informacja o danej
kondygnacji) oraz tabliczki z oznaczeniem pomieszczen w korytarzach przy drzwiach
wejsciowych.

W celu utatwienia korzystania z obiektu osobom gtuchym i niedostyszgcym przewiduje
sie nastepujgce wyposazenie dedykowane:

-drzwi zewnetrzne wejscia gtdwnego otwierane automatycznie,

-petle indukcyjne,

-interakcyjne tablice informacyjne,

-dodatkowe elementy alarmujgce o zagrozeniu pozarowym sygnatami swietlnymi,
-wyposazenie osobiste z funkcjg wibracji.

Toaleta na parterze ogdélnodostepna, wyposazona w elementy pozwalajgce na
przesuwanie oséb starszych (tzw. komfortka).

1.2.15 Wykonczenie schodow zewnetrznych

Schody wykonczy¢ kamieniem naturalnym- piaskowcem, grubos¢ stopnic 3 cm,
grubos¢ podstopnic 2 cm. ptyty kamienne (piaskowiec, np kwarcytowy gr. min 3 cm
zabezpieczony preparatami hydrofobowymi, nasigkliwosé: > 4%, antyposlizgowosé
R11) lub gresowe ( gr. min 2 cm, nasigkliwos¢: > 0.5%, antyposlizgowos$é R11).

Uwagi konncowe.

Przed przystgpieniem do realizacji inwestycji nalezy przeprowadzi¢ wizje lokalng i
ogledziny budynku w celu weryfikacji wszelkich rozwigzan zawartych w dokumentacji
projektowej oraz opracowac¢ (na podstawie niniejszego projektu oraz projektéw
wszystkich branz) projekt technologii i organizacji rob6t budowlano-montazowych i zgodnie
z nim prowadzi¢ roboty budowlane. Przyjmujac do realizacji roboty budowlane bedgace
przedmiotem opracowania Wykonawca akceptuje i przyjmuje za witasciwe rozwigzania
zastosowanie w niniejszej dokumentacji.

Powyiszy opis techniczny i wytyczne dotyczace realizacji obejmujg najwazniejsze
elementy budowlane projektowanego obiektu. Odstepstwa od projektu lub zmiany w
zakresie zastosowanych materiatow i technologii nalezy uzgadnia¢ z wfasciwymi
projektantami. Wykonawstwo robét budowlanych realizowane musi by¢ zgodnie z
obowigzujagcymi przepisami prawa budowlanego oraz BHP, przy czym stosowac sie
nalezy do wszystkich uznanych regut sztuki budowlanej, a cato$¢ realizacji odpowiadac
musi najnowszemu poziomowi techniki budowlanej. Przestrzega¢ nalezy wszystkich
ustalen zawartych w decyzji pozwolenia na budowe. Podane do zastosowania wyroby moga
by¢ zastgpione produktami réwnowartosciowymi, pod warunkiem dostarczenia ich wzoréw
i ich dopuszczenia przez projektanta oraz upowaznionego przedstawiciela inwestora.



Wszystkie prace budowlane nalezy przeprowadzi¢ pod kontrolg kierownictwa
budowy. W przypadku zaistnienia nowych, nieprzewidzianych wczesniej
okolicznosci majacych  wptyw na prowadzone prace budowlane nalezy
skontaktowac sie z autorami niniejszego opracowania. Do realizacji robdt nalezy
stosowacé wytacznie materiaty posiadajace waine atesty i certyfikaty wydane przez
Instytut Techniki Budowlanej w Warszawie lub inne instytucje akredytowane.

projektant:

mgr inZ. arch. Sebastian Bogusz 30.05.2025 podpis
upr. nr: 1/PKOKK/2018



3 Wyposazenie

(zdjecia pogladowe)

3.1 Piwnica:
- lodéwka na odpady medyczne (brudownik) x 1 szt.,
- regaty magazynowe 300 x 60 x 200 x 10 szt.,
- lodéwka do zabudowy “mini” (pom. socjalne) x 1 szt.,
- mikrofaléowka (pom. socjalne) x 1 szt.,
- zabudowa kuchenna z blatem (pom. socjalne) 297 cm x 1 szt.
- stét kuchenny (pom. socjalne) x 1 szt.
- krzesta (pom. socjalne) x 3 szt.
- krzesta (sala0) x 3

-biurko (pom. rehabilitacji) x 2 szt.
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-krzesta biurowe x 2
-wanny rehabilitacyjne z hydromasazem x 5 szt.

3.2 Parter
- sofa do poczekalni (wiatrotap) x 1 szt.

- lada recepcyjna

- krzesta biurowe (recepcja, gabinet, punkt pielegniarski) x 4 szt.
- fotel pacjenta ( punkt pielegniarski, gabinet zabiegowy) x 2 szt



biurko (gabinet lekarski) x 1 szt.
fotel pacjenta (gabinet lekarski) x 1 szt
wyposazenie toalety ogélnodostepnej “komfortki”

min. 60 cm min. 1,6 m

optymalne 0,8-1m optymalne 1,8-2m
regulowana
wysokos¢

w przedziale 0,4-1m

dostep
do biezacej
wody

na sSmieci

przestrzen S
manewrowa .
1,5x15m




-meble do gabinetu lekarskiego i zabiegowego (komplet) x 2 szt.

-kozetka (gabinet zabiegowy) x 1 szt.
-lodowka medyczna x 2 szt.

-stoty do stotowki x 13 szt.

-krzesta do stotowki x 52 szt.



3.3 pietro | i poddasze

-tézka regulowane x 52 szt.

-szafka nocna x 52 szt.




-szafy na ubrania x 52 szt (wymiary dostosowa¢ do gabarytéw pokoi
tézkowych).




3a |Wyposazenie- biaty montaz

1. Trwatos¢ i Wytrzymatosé (Intensywne Uzytkowanie)

e Ceramika Sanitarna (Umywalki, Miski WC):
o Musi byé wykonana z wysokiej jakos$ci porcelany sanitarnej o duzej
gestosci, odpornej na zarysowania, pekniecia i obcigzenia.
o Wymagana grubsza warstwa szkliwa i odpornos¢ na agresywne srodki
czyszczace i dezynfekujace.
e Armatura (Baterie, Zestawy Prysznicowe):
o Wykonanie z litego mosigdzu lub innych trwatych stopow, z powtoka
chromowg o podwyiszonej twardosci.
o Gtowice ceramiczne o wydtuzonej zywotnosci i zwiekszonej odpornosci
na ci$nienie i wysokg temperature.
o Wysoka odpornos¢ na wandalizm/uszkodzenia mechaniczne.

2. Higiena i tatwos¢ Konserwacji

e® Ceramika bezkotnierzowa (Rimless/Open Rim):

o Obowigzkowe stosowanie misek WC bez wewnetrznego kotnierza
(rantu),

o Umywalki o gtadkich, jednolitych ksztattach, minimalizujgce zakamarki.

e Powtoki Antybakteryjne/Antyosadowe:

o Zastosowanie specjalnych powtok hydrofilowych/hydrofobowych (np.
szkliwo tatwo czyszczace), ktére zapobiegajg osadzaniu sie kamienia i
utatwiajg sptywanie wody.

o Materiaty odporne na dziatanie srodkow dezynfekujacych stosowanych w
stuzbie zdrowia.

e Sterylnos¢ Wody:

o Stosowac armature z funkcjg dezynfekcji termicznej dla zapobiegania

rozwojowi Legionelli.

3. Ergonomia i Dostepnos¢ (Standardy dla Niepetnosprawnych)

® Zgodnos$¢ z Normami:
o Montaz elementdw zgodnie z normami dotyczgcymi Dostepnosci dla
Osbb Niepetnosprawnych (np. wtasciwa wysokos¢ umywalek,



odpowiednia przestrzen manewrowa).
e Umywalkii WC:
o Zastosowanie umywalek o zwiekszonej gtebokosci i specjalnym profilu
( wklestym z przodu), umozliwiajgcym tatwy dostep z wdzka
inwalidzkiego.
o Montaz specjalistycznych uchwytéw i poreczy (zgodnie z normg, np.
statych i uchylnych) przy WC i pod prysznicami.
e Armatura Utatwiajgca Obstuge:
o Baterie z wydtuzonymi uchwytami lub bezdotykowe (sensorowe) dla
tatwej obstugi przez osoby z ograniczong sprawnoscig ruchowg lub w
celu poprawy higieny.

4. Oszczednos¢ Wody i Energooszczednos¢ (Ekonomia Uzytkowania)

e Perlatory:

o Zastosowanie wysokiej jakosci perlatorow o ograniczonym przeptywie

wody , zapewniajgcych komfort mycia przy minimalnym zuzyciu.
e Baterie Termostatyczne:

o Montaz baterii termostatycznych w prysznicach, ktére natychmiast
dostarczajg wode o zgdanej temperaturze, co minimalizuje straty wody i
energii na regulacje.

o Posiadajg blokade temperatury (bezpieczenstwo przed poparzeniem).

5. Estetyka i Projekt (Standardy Wnetrz Publicznych)

® Spojnosc Stylistyczna:
o Elementy biatego montazu powinny by¢ spdjne z architekturg wnetrza i
standardem obiektu.
e Ukryte Mocowania:
o Stosowac ukryte mocowania ( w miskach WC i umywalkach).




3b |Wyposazenie- balustrady schodéw wewnetrznych

Opis Wymagan dla Barierek (Balustrad) i Poreczy Schodéw Wewnetrznych
1. Wymagania Podstawowe (Bezpieczenstwo Ogdlne)
o Wysokosc¢ Balustrady:

o Minimalna wysoko$¢ balustrady (mierzona do wierzchu poreczy) musi

wynosi¢ 1,1 m. (WT, § 298 ust. 2)
o Wypetnienie (Przeswity):

o Maksymalny przeswit lub wymiar otworu pomiedzy elementami
wypetnienia balustrady (ponizej poreczy) nie moze przekracza¢ 0,12 m
(12 cm). Jest to wymog dla budynkéw zamieszkania zbiorowego i
zaktaddéw opieki zdrowotnej. (WT, § 298 ust. 2)

e Wytrzymatosé Konstrukcyjna:

o Balustrady muszg mieé konstrukcje zdolng do przeniesienia sit poziomych
okreslonych w Polskich Normach (PN), zapewniajgc ochrone przed
wypadnieciem osdb.

e Elementy Bezpieczenstwa:
o Brak ostro zakonczonych elementow.

2. Wymagania Zwiekszonej Dostepnosci (Osoby Niepetnosprawne i Seniorzy)
® Obustronne Porecze:
o Schody i pochylnie muszg by¢ wyposazone w obustronne porecze.
e Podwdjna Wysokos¢ Poreczy:
o Wymagane sg dwie porecze (na balustradzie lub na $cianie):
m Pierwsza porecz na wysokosci 0,9 m.
m Druga, nizsza porecz na wysokosci 0,75 m od ptfaszczyzny ruchu
(noskéw stopni). (WT, § 298 ust. 4)
e Ksztatt i Srednica Poreczy:
o Czesc¢ chwytna poreczy powinna mieé przekrdj i sSrednice tatwg do
objecia (np. okragty lub owalny)
e Odsuniecie od Sciany:
o Porecze muszg by¢ oddalone od sciany, do ktérej s3 mocowane, co
najmniej 0,05 m (5 cm), aby umozliwié¢ pewny chwyt catej dtoni. (WT, §
298 ust. 6)

3. Wymagania Dotyczace Ciggtosci i Zakonczenia
e Ciggtosc:
o Porecze powinny biec nieprzerwanie przez caty cigg schodéw (w tym
spoczniki), co jest kluczowe dla oséb niewidomych i stabowidzacych.
e Przedtuzenie Poreczy:




o Porecze nalezy przedtuzy¢ o0 0,3 m (30 cm) przed poczatkiem i za koricem
biegu schoddéw (na poziomych spocznikach), umozliwiajgc bezpieczne
wejscie i zejscie. (WT, § 298 ust. 5)
® Zakonczenie Poreczy:
o Konce poreczy muszg by¢ zawiniete w dot lub zamontowane do Sciany
(np. zakoniczone zaokraglong zaslepka), eliminujac ryzyko zaczepienia o
nie odziezy.

4. Aspekty Wizualne i Kontrast
Dla oséb stabowidzacych:

e Kontrast Wizualny:
o Porecze i balustrady powinny miec kolor kontrastujgcy z kolorem tta
Sciany, podtogi lub samych schodéw.
e (Oznaczenie Stopni:
o Krawedzie stopni (w odlegtosci ok. 30 cm od krawedzi) powinny by¢
oznaczone kolorem kontrastujgcym z resztg posadzki.



4 Dane wyjsciowe do projektu systemu oddymiania obiektu

4.1 Podstawa opracowania:

1) VDS 2221:2001-08 (01) Urzadzenia do oddymiania klatek schodowych.
Projektowanie i instalowanie.

2) Specyfikacja techniczna PKN-CEN/TS 54-14 Systemy sygnalizacji pozarowej. Czes¢
14: Wytyczne planowania, projektowania, instalowania, odbioru, eksploatacji i
konserwacji,

3) Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 7 czerwca 2010
r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkéw i innych obiektéw budowlanych i
terendw (Dz.U. Nr 109 poz. 719 z pdin. zm.),

4) Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 7 czerwca 2010
r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkdw i innych obiektéw budowlanych i
terendw (Dz.U. Nr 109 poz. 719 z pdzn. zm.),

6) Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie
warunkow technicznych jakim powinny odpowiadac¢ budynki i ich usytuowanie,

7) Projekt budowlany: “Przebudowa wraz z przebudowq wewnetrznej instalacji
gazowej budynku Sanatorium ,Leliwa” zlokalizowanego na dziafce nr 434 przy ul.
Stanistawa Wyspianskiego 2 w Rymanowie-Zdroju”.

4.2 Charakterystyka obiektu.

Obiekt o 4 kondygnacjach (3 nadziemnych i 1 podziemnej), wzniesiony w technologii
tradycyjnej drewnianej, z murowanym przyziemiem.

Budynek w rzucie prostokatny.

Forma budynku typowa dla tradycyjnej zabudowy uzdrowiskowej regionu, budynek
zwienczony dachem z dwiema potaciami gtéwnymi z lukarnami oraz odrebnymi
potaciami nad cze$ciami rozbudowanymi w przesztosci.

Budynek posiada jedng klatke schodowa.

Obiekt w zatozeniu ma by¢ uzytkowany catodobowo przez kuracjuszy saantorium oraz
obstuge placowki.

4.3 Ogodlna charakterystyka systemu oddymiania

4.3.1 Zatozenia systemu oddymiania klatek schodowych.

Na podstawie analizy warunkéw budowlanych ustalono, ze w klatce schodowej
projektuje sie grawitacyjny system usuwania dymu i ciepta. Zgodnie z obowigzujgcymi
przepisami i zasadami wiedzy technicznej przyjmuje sie nastepujace zatozenia dla
systemu usuwania dymu i ciepfa:

-do usuwania dymu z klatki schodowej K1 wykorzystana bedzie klapa dymowa o
powierzchni nie mniejszej niz 1.02 m2 uruchamiane automatycznie po wykryciu pozaru
przez czujki dymu,

-do napowietrzania klatki schodowej stuzy¢ bedg okno (02) na kondygnacji | pietra



oraz drzwi (D10) na poziomie parteru otwierane automatycznie za pomocg sitownikéw,
-powierzchnia geometryczna urzadzen oddymiajgcych wynosi 5 % powierzchni rzutu
poziomego klatki schodowej

-klapy dymowe zostang umieszczone w dachu wg obowigzujgcych wymagan,
-minimalna wolna powierzchnia otworu pod klapy dymowej wynosi 1.085 m2 , —
powierzchnia geometryczna otworu dolotowego odpowiada co najmniej 1,0-krotne;j
powierzchni otworu wylotowego,

4.4. Obliczenia dla systemu oddymiania klatki schodowej

Powierzchnia rzutu poziomego klatki schodowej K1 wynosi AR = 21,7 m2 .
Powierzchnia czynna klapy dymowej wynosi 5 % powierzchni rzutu poziomego klatki
schodowe;j.

Wymagana powierzchnia czynna wynosi:
Ag=5%* AR=5% * 21,7 =1,085 m2

Powierzchnia otworu oddymiajgcego (klapy) powinna wynosi¢ co najmniej 1,085.
powierzchnia czynna otworu wybranej klapy ( E 100/150, 1000 x 1500)
wynosi 1,13- warunek spetniony

Powierzchnia otworu dolotowego powinna wynosi¢ o co najmniej 130% powierzchni
geometrycznej klapy.

powierzchnia wymagana= 1,13 x 130%= 1,469 m2

Powierzchnia otworu wlotowego (okno 02) = 1,67 m2

Powierzchnia otworu wlotowego (drzwi D10) = 4,26 m2

-warunek spetniony
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OPIS TECHNICZNY PROJEKTU ROZBIORKI

1 Podstawa opracowania

1.1 Umowa z Zamawiajgcym

1.2 Wizja lokalna

1.3 Materiaty, informacje i dane uzyskane od inwestora

1.3 Inwentaryzacja cyfrowa (3D)

1.4 Ustawa Prawo Budowlane, obowigzujgce normy i przepisy

Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy
podczas wykonywania robdt budowlanych

2 Przedmiot i zakres opracowania

2.1 Przedmiotem niniejszego projektu jest projekt rozbiorka budynku sanatorium w
ramach inwestycji “Przebudowa wraz z przebudowa wewnetrznej instalacji gazowej
budynku Sanatorium , Leliwa” zlokalizowanego na dziatce nr 434 przy ul. Stanistawa
Wyspianskiego 2 w Rymanowie-Zdroju.

Z uwagi na bardzo zty stan techniczny obiektu, stwarza on bezposrednie zagrozenie dla
zycia i zdrowia ludzi. Budynek nie nadaje sie do dalszego uzytkowania.

2.2 Zakres projektu
- opis stanu istniejgcego
- dokumentacja fotograficzna
- opis robot rozbidrkowych
- opis zasad zapewnienia bezpieczenstwa ludzi i mienia

3 Charakterystyka obiektu

Podstawowe parametry budynku

powierzchnia zabudowy 482 m’
powierzchnia wewnetrzna ok. 1500 m?
powierzchnia uzytkowa 1300 m?
wysokos¢ 11.93 m (13.74 m)

liczba kondygnacji nadziemnych |3- budynek niski

liczba kondygnacji podziemnych |1




Konstrukcja:
e Kondygnacje naziemne: Trzy kondygnacje wykonane w catosci z drewna.
e Dach: Konstrukcja drewniana, pokrycie blacha stalowa.
e Piwnica: Konstrukcja murowana.
e |Instalacje: elektryczne, wodne, centralnego ogrzewania, gazowe, kanalizacyjne.

Z uzyskanych informacji wynika, ze budynek wzniesiono w konstrukcji tradycyjnej,
drewnianej- Sciany konstrukcyjne z bala petnego, stropy wykonano jako drewniane.
Klatka schodowa monolityczna zelbetowa.

Sciany zewnetrzne licowane deska.

Piwnica murowana.

Dach o konstrukcji drewnianej, dwuspadowy o kacie nachylenia 35 stopni z niewielkimi
lukarnami kryty blachg stalowg na rabek.

4 Zakres i kolejnos¢ robot

Prace rozbiérkowe obejmg petne wyburzenie obiektu do posadowienia, z
uwzglednieniem niwelacji terenu.
4.1 Prace przygotowawcze
® Zabezpieczenie terenu: wydzielenie i ogrodzenie terenu rozbidrki, a takze
umieszczenie tablic informacyjnych i ostrzegawczych. Ustalenie strefy
niebezpiecznej. W zwigzku z zagrozeniem konstrukcyjnym, strefa niebezpieczna
musi by¢ odpowiednio poszerzona. Strefa niebezpieczna w swym najmniejszym
wymiarze liniowym liczonym od pfaszczyzny obiektu budowlanego, nie moze
wynosi¢ mniej niz 1/10 wysokosci, z ktorej mogg spadac¢ przedmioty, lecz nie
mniej niz 6 m.
e (Odtgczenie medidw: oficjalne, potwierdzone protokolarnie odtgczenie wszelkich
instalacji zewnetrznych i wewnetrznych (elektrycznej, wod-kan, gazowej).
e Inwentaryzacja: Wykonanie dokumentacji fotograficznej stanu obecnego
obiektu.
4.2 Demontaz reczny (selektywny)
e Demontaz wyposazenia wnetrz, stolarki okiennej i drzwiowej, piecéw, podtdg
oraz innych elementdw wyposazenia.
e Segregacja materiatdw na frakcje: drewno (do utylizacji, spalenia Ilub
ponownego wykorzystania), metale, odpady budowlane i odpady zmieszane.
e W przypadku stwierdzenia zagrozenia zdrowia lub zycia pracownikow nalezy
przeprowadzic rozbidrke z uzyciem odpowiedniego sprzetu.
4.3 Rozbidrka konstrukcji nadziemnej i dachu
® Rozbidrka dachu: Demontaz pokrycia dachowego, a nastepnie reczna lub
mechaniczna rozbidrka drewnianej wiezby dachowej, rozpoczynajac od kalenicy
w dot.
® Rozbidrka kondygnacji: Wyburzanie trzech drewnianych kondygnacji



nadziemnych, poczgwszy od najwyzszej, sukcesywnie w dot. Ze wzgledu na
lekka, drewniang konstrukcje i jej zty stan techniczny, prace bedg prowadzone

ostroznie, aby unikng¢ gwattownego zawalenia.
W przypadku stwierdzenia zagrozenia zdrowia lub zycia pracownikéw nalezy

przeprowadzic rozbidrke z uzyciem odpowiedniego sprzetu.

4.4 Rozbidrka piwnicy i fundamentéw

Po usunieciu konstrukcji naziemnej, przystgpié¢ do rozbiérki murowanej piwnicy.
Prace bedg wykonywane mechanicznie (np. koparkg z mtotem hydraulicznym)
lub recznie, w zaleznosci od lokalnych warunkéw i dostepu.

Usuniecie fundamentéw oraz warstw gruntu zalegajacych bezposrednio ponizej
poziomu posadowienia.

Zasypanie i zageszczenie wykopu po piwnicy, a nastepnie niwelacja terenu.

5.0 Gospodarka odpadami
Wszystkie materiaty rozbiérkowe zostang posegregowane, a ich sposéb
zagospodarowania bedzie zgodny z obowigzujgcymi przepisami prawa.

Gruz betonowy i ceglany: Zostanie wykorzystany do zasypania wykopu po
piwnicy lub przetworzony na kruszywo. Nadmiar gruzu zostanie wywieziony na
certyfikowane sktadowisko.

Drewno: elementy drewniane zostang sktadowane w wyznaczonym miejscu i w
zaleznosci od stanu technicznego, beda przeznaczone do ponownego
wykorzystania, spalenia w celach energetycznych Ilub przekazane do
odpowiedniego punktu utylizacji.

Metale: Elementy metalowe, takie jak rury, rynny czy okucia, zostang
zdemontowane i przekazane do punktu skupu ztomu.

Odpady zmieszane: Wszelkie inne odpady, ktorych segregacja jest niemozliwa
lub nieopfacalna, zostang wywiezione na sktadowisko odpaddw.

Odpady w trakcie przemieszczania, sktadowania i wywozu zabezpieczy¢ przed
pyleniem i mozliwoscig zanieczyszczenia srodowiska.

4.0 Bezpieczenstwo i ochrona srodowiska

BHP: Prace bedg prowadzone zgodnie z przepisami BHP pod nadzorem osoby
uprawnionej. Pracownicy zostang wyposazeni w odpowiednie srodki ochrony
osobistej. Nalezy wprowadzi¢ zakaz przebywania w obiekcie pracownikéw w
trakcie rozbidrki za pomocg maszyn. Nalezy przestrzegaé wszystkich
obowigzujgcych przepisdw BHP i bezwzglednie stosowac wszystkie
przewidziane przy tych robotach urzadzenia zabezpieczajgce i ochronne.

Teren ogrodzi¢ w odpowiedniej odlegtosci i na biezgco usuwac odpady.
Zagrozenia: Nalezy unikac¢ pracy w warunkach silnego wiatru i deszczu.
Zapylenie bedzie minimalizowane przez regularne zraszanie wodg. Nalezy
zachowac szczegdlng ostroznos$é, zwtaszcza w trakcie demontazu konstrukcji
nadziemnej, ze wzgledu na jej zty stan techniczny. W przypadku rozbidrki
recznej, prace rozpoczynac wytgcznie po zabezpieczeniu/ podparciu elementéw
grozgcych zawaleniem. W trakcie prowadzenia rozbidrki sposobem
zmechanizowanym robotnicy powinni znajdowac sie poza strefg niebezpieczna.



® Ochrona srodowiska: Wszelkie odpady bedg utylizowane na biezgco w sposdb
legalny i zgodny z przepisami, z dbatoscig o minimalizacje negatywnego wptywu
na otoczenie.



